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1. Premessa.

Il presente documento definisce le modalita tecniche e operative per I'erogazione degli alimenti aproteici per
conto del Servizio sanitario nazionale (SSN), a favore degli assistiti nefropatici della Regione Sardegna in
terapia conservativa a partire dallo stadio 3 e in dialisi incrementale.

Il nuovo sistema di erogazione degli alimenti aproteici consente la gestione in modalita dematerializzata dei
buoni attraverso il nuovo portale della Regione Sardegna denominato “Buoni Spesa Assistenza Alimentari”
(Sardegna Salute - Portale Voucher).

Il cittadino puo, pertanto, rifornirsi liberamente degli alimenti aproteici, secondo quanto prescritto dalla
Terapia Dietetica Nutrizionale, presso le farmacie territoriali convenzionate con il SSN.

La nuova modalita di erogazione premette di soddisfare i seguenti punti:

- aumentare la possibilita di scelta da parte del consumatore tra gli alimenti dei diversi marchi presenti sul
mercato;

- aumentare la possibilita di scelta dei punti di erogazione presenti sul territorio;

- consentire una maggiore aderenza alla terapia.

Il processo di informatizzazione e dematerializzazione dei buoni per pazienti affetti da nefropatia cronica & in
capo agli Uffici competenti dell’Assessorato all'lgiene e Sanita e dell’Assistenza Sociale, assieme
all’Azienda regionale della salute (ARES), ai sensi della Delib.G.R. n. 29/2 del 7 agosto 2024.

Hanno contribuito alla realizzazione del presente documento:

Regione Autonoma della Sardegna L. Carboni - R. Zedda- G. Cogoni
ARES G. Buondonno - S. Tamponi - V. Garau - A. Sassu - S. Planta-
G. Crovetti
ARNAS “G. Brotzu” A. Pani- S.Caria
AOU Sassari M. Ciccalese
ASL n. 8 Cagliari S. Murtas
FEDERFARMA Sardegna B. Soru
Sardegna IT M.T. Carta - M. Carta — M.Mulas
Dedalus — Traccia Hi Tech S. Aresu - A.M. Zappala - D. Melis - M. Paradiso
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2. Nuovo percorso regionale di erogazione a carico SSN dei prodotti aproteici a favore dei pazienti
nefropatici assistiti nella Regione Sardegna.

2.1 Predisposizione del Piano terapeutico da parte del clinico prescrittore, attivazione dei
voucher e rilascio del PIN Nefropatia all’assistito.

Lo specialista nefrologo, operante presso una struttura del SSR:

1. accerta la patologia di insufficienza renale cronica;

N

predispone la dieta personalizzata;
3. attiva il Piano terapeutico (max 12 mesi) utilizzando il gestionale in uso presso la propria U.O.;
4. attiva il voucher e rilascia il “PIN Nefropatia” utilizzando il gestionale in uso presso la propria U.O.;

N.B. Nel gestionale in uso da parte del clinico deve essere previsto anche I'eventuale rilascio della delega

ad un caregiver/familiare per il ritiro degli alimenti aproteici presso le farmacie convenzionate SSN.

2.2 Prodotti concedibili.

| prodotti rimborsabili dal Sistema sanitario nazionale (SSN), ed erogabili attraverso la nuova procedura
dematerializzata, sono quelli riportati nel “Registro nazionale alimenti a fini medici speciali, senza glutine e
formule per lattanti”, individuati ai sensi del Decreto del Ministro della Sanita 8 giugno 2001 e come
modificato dal D.M. 17 maggio 2016.

Link: Registro nazionale alimenti a fini medici speciali, senza glutine e formule per lattanti

3. Condizioni di vendita e modalita di presentazione dei prodotti aproteici.

Gli erogatori individuati per l'utilizzo dei buoni alimenti aproteici e I'erogazione dei relativi alimenti sono
attualmente rappresentati dalle farmacie convenzionate SSN.

Tale canale distributivo dovra rispettare le seguenti condizioni:

- utilizzare la piattaforma regionale “Buoni Spesa Assistenza Alimentari” per I'accettazione, validazione
ed erogazione degli alimenti aproteici acquistati mediante i voucher caricati nella tessera sanitaria
dell’'assistito. Gli erogatori, al fine di aderire alle nuove modalita di erogazione regionali dei prodotti
aproteici, dovranno effettuare le necessarie integrazioni dei propri gestionali di cassa e di magazzino
con la piattaforma regionale “Buoni Spesa Assistenza Alimentari”;

- applicare a tutti gli assistiti il prezzo liberamente praticato ed esporlo in maniera chiara e leggibile nel
rispetto dell’art. 14 del D.Lgs. 31 marzo 1998, n. 114 e ss.mm.ii., tale modalita si estende anche nel caso
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di eventuale sconto praticato;

garantire condizioni ambientali idonee alla corretta conservazione dei prodotti, nel rispetto delle vigenti
normative in materia;

sostituire eventuali resi di alimenti unicamente con altri prodotti aproteici compresi nell’elenco nazionale
del Decreto del Ministro della Sanita 8 giugno 2001, come modificato dal D.M. 17 maggio 2016, e
concedibili dal SSN;

dispensare i prodotti utilizzando il budget assegnato mensilmente a ciascun assistito nefropatico,
esclusivamente per gli alimenti indicati nel Decreto del Ministro della Sanitda 8 giugno 2001, come
modificato dal D.M. 17 maggio 2016, dietro presentazione da parte dell'assistito della propria tessera
sanitaria (TS-CNS o TS) unitamente al proprio codice PIN (denominato da questo momento PIN
Nefropatia);

non effettuare concorsi, operazioni a premio e vendite sottocosto aventi per oggetto prodotti aproteici
dispensati con onere a carico del SSN.

3.1 Tetto di spesa per I'erogazione dei prodotti aproteici, utilizzo del budget da parte del
cittadino e modalita di erogazione dei prodotti da parte delle farmacie territoriali
convenzionate con il SSN.

L’assistito nefropatico, residente in Regione Sardegna, riceve, successivamente all’'attivazione del
Piano terapeutico e della relativa dieta personalizzata, il proprio PIN NEFROPATIA, che consente di
abilitare la propria tessera sanitaria all’approvvigionamento degli alimenti aproteici, utilizzando il tetto di
spesa mensile di riferimento sotto riportato.

Fasce di eta Limite mensile
Assistiti nefropatici in eta adulta 132,00 euro iva inclusa
Assistiti nefropatici in eta pediatrica (sino ai 12 anni compiuti) 260,00 euro iva inclusa

Il cittadino effettua I'approvvigionamento dei prodotti dietetici aproteici a carico del SSN presso tutte le

farmacie territoriali convenzionate utilizzando il proprio tetto di spesa mensile disponibile, anche in modalita

frazionata.
Modalita di erogazione:

il cittadino, prima di pagare, comunica al farmacista l'intenzione di usufruire del voucher nefropatia;

il farmacista accede alla piattaforma “Buoni Spesa Assistenza Alimentari” della Regione Sardegna e

tramite la TS/TS-CNS del cittadino compara 'ammontare della spesa effettuata con il budget mensile

disponibile;

il cittadino digita il PIN NEFROPATIA per validare I'accesso dell’erogatore nella piattaforma e per
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autorizzare la transazione;

4. Tlerogatore, una volta verificata la presenza dell’autorizzazione nella piattaforma “Buoni Spesa
Assistenza Alimentari” e I'effettiva presenza del budget disponibile, approva o nega I'autorizzazione alla
transazione;

5. il cittadino per validare I'acquisto digita nuovamente il PIN NEFROPATIA;

6. la piattaforma “Buoni Spesa Assistenza Alimentari” della Regione Sardegna effettua in automatico |l
riconoscimento dei prodotti aproteici presenti nel “Registro nazionale alimenti a fini medici speciali,
senza glutine e formule per lattanti”, individuati ai sensi del Decreto del Ministro della Sanita 8 giugno
2001, come modificato dal D.M. 17 maggio 2016. L’'importo totale dei prodotti erogati viene decurtato
dal budget mensile disponibile;

7. il cittadino, al termine di ciascun acquisto, riceve insieme allo scontrino fiscale il riepilogo dei prodotti
erogati con riportato il credito mensile residuo del voucher.

La validita del buono dematerializzato & mensile e viene azzerata automaticamente dalla piattaforma “Buoni
Spesa Assistenza Alimentari” della Regione Sardegna il giorno 1 del mese successivo.

Il voucher elettronico viene rinnovato annualmente dal medico specialista in nefrologia allo scadere
del Piano terapeutico.

Il medico specialista in nefrologia puo ridurre la validita temporale del voucher anche per un periodo
inferiore ai 12 mesi, a seguito di valutazione clinico-diagnostica dell’assistito.

In caso di cambio di residenza I’assistito dovra rivolgersi all’ASL competente per territorio.
4. Rendicontazione e fatturazione (DCR).

Le farmacie convenzionate utilizzano quale modalita di rendicontazione degli alimenti aproteici erogati la
Distinta Contabile Riepilogativa (DCR), con le eventuali e successive implementazioni.

Eventuali ulteriori specifiche utili alla rendicontazione verranno integrate negli aggiornamenti successivi del
presente manuale.

5. Sistemi Informativi.

Il sistema informativo di riferimento & rappresentato dal Sistema Informativo Sanitario Integrato Regionale
(SiSar) attraverso la piattaforma celiachia denominata “Buoni Spesa Assistenza Alimentari” della Regione
Sardegna.

Tale applicativo risulta in continua evoluzione, pertanto, le specifiche tecniche sono disponibili sul sito
Sardegna Salute (Sardegna Salute - Home page ), sezione dedicata agli alimenti aproteici:
Sardegna Salute> Come fare per> Utilizzare i buoni alimentari> Buoni alimenti aproteici.
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6. Normativa sulla privacy.

Tenuto conto delle vigenti disposizioni in materia di protezione dei dati personali, deve essere garantita la
riservatezza e integrita di qualsiasi documentazione relativa ai soggetti nefropatici, in particolare per quanto
concerne le informazioni di natura sensibile.

L’assistito riconosciuto dal SSN, affetto da insufficienza renale cronica, autorizza 'ASL al trattamento delle
informazioni, sottoscrivendo on line nel portale buoni alimentari il documento avente ad oggetto “Informativa
sul trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. n. 196/2003 e ss.mm.ii. e del GDPR 2016/679.

6.1. Raccomandazioni operative per gli erogatori.

Gli esercenti convenzionati dovranno gestire i dati pseudonimizzati del cittadino celiaco nel rispetto dei
principi previsti dal GDPR (minimizzazione dei dati).

| requisiti di sistema, la descrizione dei processi e la struttura del sistema informativo regionale sono
specificati in maniera dettagliata e aggiornati costantemente nella pagina dedicata ai Buoni Alimentari
presenti sul sito Sardegna Salute (Sardegna Salute - Home page ), sezione dedicata Buono Nefropatia.

7. Comunicazione istituzionale.

Eventuali aggiornamenti e informazioni riguardanti I'erogazione degli alimenti aproteici possono essere
consultati attraverso la pagina online Sardegna Salute (Sardegna Salute - Home page).

Di seguito il percorso per accedere alla sezione dedicata agli alimenti aproteici:
Sardegna Salute> Come fare per> Ultilizzare i buoni alimentari> Buoni alimenti aproteici.
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